Jedalny listok
21.11.2022 - 27.11.2022

Pondelok 21.11.2022 )

Z1 Pol.hraskova s lievankou * (0,30), Sekana * (110), Privarok tekvicovy * (0,30), Zemiaky * (250), Caj *
(0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.hraskova s lievankou * (0,30), Sekana * (165), Privarok tekvicovy * (), Zemiaky * (300), Caj *
(0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.hraskova s lievankou * (0,30), Fliaéky s kapustou * (380), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Kur.zavitok* (84), Ryza * (180), Salat radovy * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Kur.stehno peéené * (160), Ryza * (180), Salat kapustovy * (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.paradajkova s mr. * (0,30), Kur.stehno peéené * (160), Ryza * (180), Salat Fadovy * (150)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Zemiaky francuzske * (400), Salat cviklovy * (150), Jablka * (1), Dzus * (0,20)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Utorok 22.11.2022

Z1 Pol.fran.s parkom a zemiakmi* (0,30), Brav.pecené * (64), Kapusta dusena * (200), Knedrla kys. *
(160), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.fran.s parkom a zemiakmi* (0,30), Brav.pecené * (96), Kapusta dusena * (250), Knedrla kys. *
(200), Chlieb * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.fran.s parkom a zemiakmi* (0,30), Zavin kakaovy * (280), Chlieb * (100), Cierna kava * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.zem.kysla * (0,30), Brav.pe€ené * (64), Slovenska ryza * (200), Kompot * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.fazulkova kysla * (25), Brav.hraskovo-hrib.ragu * (76), Slovenska ryza * (160)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.fazulkova kysla * (0,30), Brav.pecené * (64), Zem.kasa * (260), Kompét * (100)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky

ZV1 Granadir * (400), Salat uhorkovy * (150), Dzas * (0,20), Jablka * (1), Keks * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok

Streda 23.11.2022 ) )

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.rezen madarsky * (100), Zemiaky * (250), Salat uhorkovy * (150), Caj
*(0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.rezeit madarsky * (150), Zemiaky * (300), Salat uhorkovy * (200), Caj
*(0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Halusky s niv.omackou * (380), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.z kosti s nit. * (0,30), Kur.na smotane * (64), Spenatové halusky * (200)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.z kosti s nit. * (0,30), Moré.$pan.vtaéik * (92), Zemiaky * (200), Salat mieSany * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho,Horcica a vyrobky z nej

ZBLP Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.na smotane * (64), Bezlepkova cestovina * (200)

A: Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Salama sucha * (1), Dzus * (0,20), Chlieb * (100), Paprika zelena * (1), Jablka * (1), Syr trojuh. * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky
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Stvrtok 24.11.2022 )

Z1 Pol.fazulova kysla * (0,30), Kur.prir.rezeii na hubach* (), Ryza * (180), Uhorka kys. * (100), Caj *
(0,25), Chlieb * (100)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.fazulova kysla * (0,30), Kur.prir.rezeii na hubach* (), Ryza * (220), Uhorka kys. * (150), Caj *
(0,25), Chlieb * (100)

A Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.fazulova kysla * (0,30), Sojové platky vyprazané * (100), Zemiaky * (250), Tatarska omacka *
(1), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Z4 Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Hov.varené * (62), Privarok Spenatovy * (200), Zemiaky * (250)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Hov.varené * (67), Privarok Spenatovy * (200), Zemiaky * (200)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.rasc.s vaj. * (0,30), Hov.varené * (62), Privarok Spenatovy * (200), Zemiaky * (250)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Kur.na karfiole * (64), Zem.kasa * (260), Salat miesany * (150), Keks * (1), Dzuas * (0,20), Jablka * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Piatok 25.11.2022 )

Z1 Pol.cesnakova s opr.zemlou * (0,30), Pangas na zelenine * (90), Zemiaky * (250), Caj * (0,25),
Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.cesnakova s opr.zemlou * (0,30), Pangas na zelenine * (140), Zemiaky * (300), Caj * (0,25),
Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z2 Pol.cesnakova s opr.zemlou * (0,30), Ryzovy nakyp so stavou * (400), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.tekvicova * (0,30), Pangasius peéeny* (90), Zem.kasa * (260), Salat mrkvovy * (150)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.tekvicova * (0,30), Rybaci karbonatok peéeny - pangas * (120), Zemiaky * (200), Salat mrkvovy
* (150)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.tekvicova * (0,30), Ryzovy nakyp so st'avou * (400)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Brav.perkelt * (64), Halusky * (200), Dzus * (0,20), Jablka * (1), Keks * (1)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich

Sobota 26.11.2022 )

Z1 Pol.zem.kysla * (0,30), Hov.gulas mexicky * (62), Tarhona * (200), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z1+ Pol.zem.kysla * (0,30), Hov.gulas mexicky * (93), Tarhona * (240), Caj * (0,25), Chlieb * (100)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z4 Pol.hasé * (0,30), Brav.prirodné * (64), Zelenina dusena * (150), Ryza * (180)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mliecne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Z9 Pol.hasé * (0,30), Kur.v €inskej zelenine * (76), Ryza * (180)

A: Obilniny obsahujuce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Séjové zrna a vyrobky z nich,Zeler a vyrobky z neho

ZBLP Pol.hasé * (0,30), Brav.prirodné * (64), Zelenina dusena * (150), Ryza * (180)

A: Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

ZV1 Karfiol.zapeéeny so syrom* (280), Zemiaky * (250), Salat miesany * (150), Jablka * (1), Dzus *
(0,20)

A: Obilniny obsahujtce lepok, Vajcia a vyrobky z nich,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Nedela 27.11.2022 .

Z1 Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.stehno pecené * (160), Ryza * (180), Kompét * (100), Caj * (0,25)

A: Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho
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Z1+

Z4

Z9

ZBLP

ZV1

Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Kur.stehno peéené * (240), Ryza * (220), Kompét * (150), Caj * (0,25)
Obilniny obsahujuce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.zap.so syrom a Sunkou * (84), Zemiakovo-mrkvova kasa * (250),
Kompét * (100)

Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.pec¢.krkovicka na cesn. * (76), Zemiaky * (200), Kapusta ¢ervena
dus. * (200)

Obilniny obsahujuce lepok,Zeler a vyrobky z neho

Pol.z kosti s nit’. * (0,30), Brav.zap.so syrom a Sunkou * (84), Zemiakovo-mrkvova kasa * (250),
Kompét * (100)

Milieko a mlie¢ne vyrobky,Zeler a vyrobky z neho

Parky * (120), Hor¢ica * (30), Dzus * (0,20), Keks * (1), Chlieb * (100), Paradajka * (1), Syr trojuh. *
1)

Obilniny obsahujtce lepok,Mlieko a mlie¢ne vyrobky

Datum tlace: 07.11.2022 ~ Zmena jedalneho listka vyhradena



